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HEHB:TIOHEEJIBHUK
HEOEJIS:TIEPBAS
CE30H: 3MMHE - BECEHHHH »
BOIPACTHAA KATETOPHS: 12 JIET M CAPLLE i .
Macea Inwessie pewecrsa (r) | 311
HaumeHosanue npoaykra nopunii b KK ¥ (KKaja) Ne peu.
3apTpak
Kawa monounas osesnas «epryiecy ¢ dpykramu 200/100 7,6 9,33 592 367 174
Yafi ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xaeb mueHnyHbil 50 3.8 045 25,95 118 AKT
Hroro 11,6 9.8 100,15 546
Obea
Cyn kaprodenbHblil ¢ TOPOXOM 250 5,95 4,19 19,56 140 139
Kotethl M3 NTHUBI C COYVCOM 100 8,23 9,45 12,18 189 aAKT
Kaula rpeuHesas Ba3kas Heo200 6,17 6,68 27,78 196 510
Hanurox us sron 200 0,07 0,02 24,44 100 aKT
Xaed mweHnyHsii 50 3,80 045 2595 118 aKT
Xneh paaHo- mueHHYHBIT 30 2,25 0,75 14,7 75
Hroro 26,47 21,54 124,61 818
Moagnuk «
Yali ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15,0 61 685
Bynouxa Mmonounas 100 8.8 2.2 50,3 128 779
[TronoBo-aroaustii qecept/ KOHIANTEPCKOE H3aenHe 50 1,2 30 125
Hroro 10,2 2,22 95,30 314
Beero 48,27 33,56 320,06 1678
JEHB:BTOPHHK
HEIEJS: TIEPBAS
CE30H:3UMHE - BECEHHHH
BOIPACTHAS KATETOPUSE 12 JIET M CAPLUE
Macea Tuwessie seutectsa (r) il
HaumenoBanue npoaykra nopumii b XK ¥ (KkKaa) Ne pen.
3asTpak
3aKvCKa H3 OBOLIECH 100 1,83 4.5 7.5 78 aKT
MaxrapoHHbIC H3NeIHs OTBAPHbLIE 200 1,09 5,99 49,44 284 516
Yaii ¢ caxapoM H JIHMOHOM 200 0,26 0,03 15,25 64 686
Xne6 neHHIHbI 50 3.8 0,45 25.95 118 aKT
Hroro 6,98 10,97 98,14 544
Oben
PaccoabHUK JEHHHIPAACKHHE CO CMETaHO 250 2.39 4,64 17,64 130 132
Butoukn peifibie ¢ coycom 100 11 5,85 11.4 131 388
Pue npunyuiennsiii . 200 4,94 5,78 51,89 279 312
Hanntox GpyKkroBo - sroaubii 200 0,2 0,2 228 94 aKT
Xeb nigeHH b 50 3,80 0,45 25,95 118 aKT
Xneb pKaHo- NeHHYHbIH 25 1.88 0,63 12,25 63
Hroro 22,99 20,38 134,64 816
MNoaanuk
Yait ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15,0 61 683
Bynouka noMatiHas 50 3.5 6.6 30,45 197 769




HWroro

4,15 6,62 65,05 339
Bcero 34,12 37,97 297,83 1699
JEHB:CPEDA
HEJIEJIS: TIEPBA A
CE30H: 3UMHE - BECEHHUH
BO3PACTHAS KATETOPHSI: 12 JIET U CAPLLE
Macca IMueBbie BewecTsa (1) )i}
HaumMeHoBaHHe NpoayKTa MopUHii b XK b 4 (kKana) Ne peu.
3aBTpak
Kaia MonouHas nueHHas ¢ GpyKTaMu 200/100 8,79 Tl 74,38 370 302
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15,0 61 685
Xnebd nieHUYHbIA 50 3,8 0,45 25,95 118 aKT
Hroro 12,79 8,24 115,33 549
Oben
Cyn — nanma JoMaliHss 250 2,94 4,89 17,75 129 148
LIHuueny ¢ coycoM 100 9,05 8,65 11,8 164 454
CnoHbIH OBOIIHON rapHUp 180 5,22 13,14 25,56 241 aKT
Komnot u3 cMecu cyxodpyKToB 200 0,6 0,06 29,79 124 aKT
Xneb nuieHHYHBIH 40 3,04 0,36 20,76 94 aKT
Xneb pkaHO- MIUEHUYHBIH 30 225 0,75 14,7 75
HToro 23,1 27,85 120,36 823
IMoagHuk
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15,0 61 685
Bynouka noposkHas 50 33 7,4 28,05 193 770
[11010BO-ATr0AHBIN NecepT/ KOHAUTEPCKOE M3OETUe 100 fE2 A 0,6 6,5 78
Hroro 17,25 8,02 49,55 332
Bcero 53,14 44,11 285,24 1704
JEHBL:YETBEPT
HEJIEJIS: TIEPBAS
CE30H: 3MMHE - BECEHHUH
BO3PACTHAS KATETOPHSI: 12 JIET U CAPLIE
Macca ITnmessbie BemecTna (1) €)1
HanmeHoBaHHe NMPOAYKTA nopuMit b XK Y (kKaJ) Ne pen.
3aBTpak
3aKycka U3 OBOLLE 100 1,83 4,5 ] 78 aKT
Kawa nepsosas pacceimuaras 200 5,8 12,2 41,4 306 297
Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0,02 15,0 61 685
Xneb niueHnyYHbIH 50 3,8 0,45 25,95 118 aKT
Hroro 11,63 17,17 89,85 563
Ob6en
Bopui ¢ kanycToii ¥ kapTodeseM co CMETaHON 250 1,96 8,09 14,75 131 110
DpHKageabKy U3 MTHLBI C COYCOM 100 10,1 4,7 Tl 115 aKT
MaxkapoHble W3HeNHs OTBapHBIE 200 7,76 5,99 49,44 284 516
Hanurok u3 sron 200 0,07 0,02 24,44 100 aKT
Xneb nueHHYHbIH 50 3,80 0,45 25,95 118 aKT
Xneb pKaHO- MIIEHHYHBIH 30 s 0,75 14,7 75
Hroro 25,94 20,0 136,98 823
MongHuk
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15,0 61 685
Bynouka BaHWIbHAs 50 3,95 4,25 29,05 B 107
OpyKTHI 3aM€YEeHHBIE 100 0,2 19,6 81 aKT
Hroro 4,35 4,27 63,65 314
Bcero 41,92 41,44 290,58 1700




JEHB:TIATHULIA
HEJIEJISI: [IEPBAS

CE30H: 3UMHE - BECEHHU
BO3PACTHASI KATEI'OPHS: 12 JIET U CAPLIE

Macca ITnmeBblie BewecTsa (r) )1
HanmeHoBaHHe npoaykTa NOpPUHIi b P ¥ (kkaa) | Ne pen.

3aBTpak
Kama MonouHas mueHH4Has ¢ ppyKTamu 200/100 8,2 111 56,5 365 Tab 4
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xneb mueHnYHbIH 50 3,8 0,45 25,95 118 aKT
Hroro 12,2 11,57 97.45 544
OGen
Cyn 13 oBomeH ¢co cMeTaHOM 250 2,08 4,54 11,45 110 135
I"osry6upbl IEHHBBIE C COYCOM 100 D02 71.31 73 193 485
I[Tiope kapTodenpHOe 200 4,2 9,0 29,2 2T 520
KomnoT u3 siron 200 0,16 0,04 25,87 106 aKT
Xne6 nueHWYHbIH 50 3,80 0,45 25,95 118 aKkT
Xneb pikaHO- MIIEHWYHBIH 30 i k) 0,75 14,7 75
HToro 18,01 22,09 114,32 819
HMoaanuk
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15,0 61 685
Crnoba 00bIKHOBEHHAS 100 8,0 5,4 54,2 166 421
IT1010BO-ATOAHBIH AecepT/ KOHAUTEPCKOE H3eITHE 50 12 30 125
HUroro 9,4 5,06 99,2 352
Bcero 39,61 38,72 310,94 1715
HJEHBL:CYBBOTA
HEJIEJIA: TIEPBA S
CE30H 3UMHE - BECEHHHI
BO3PACTHAS KATETOPHSI: 12 JIET U CAPLLE

Macca IMuwesbie BeuecTsa () 311

HaumMeHoBaHHe npoayKTa NOpUHii b XK b4 (kKaJ) Ne pen.
3aBTpak
3aKycka H3 OBOLIEH 100 1,83 4,5 T3 78 aKT
MakapoHHble W3/IeJIHs OTBapHbIE 200 1,09 5,99 49,44 284 516
Yaii ¢ caxapoM H JHMOHOM 200 0,26 0,03 18,25 64 686
Xneb mueHHYHbIH 50 3.8 0,45 25,95 118 aKT
Hroro 6,98 10,97 98,14 544
OGen
Cyn kaprodenbHblii ¢ hacobio 250 5,95 4,19 19,56 140 149
3anekaHka Mosauka ¢ coycom 100 12,06 6,12 9,34 143 aKT
Puc npunymeHHbIH 200 4,94 5,78 51,89 279 12
Yaii c caxapom 200 0,2 0,02 15,0 61 685
Xneb nueHHYHbIH 50 3,80 0,45 25,95 118 aKT
Xned pxkKaHO- MIeHHYHbIH 30 225 0,75 14,7 75
Hroro 29,2 17,31 136,44 816
IMoaguuk
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15,0 61 685
Poxkku 06ChIHBIE 50 3,9 2,8 28,6 137 yor
DpYKTHI 3aN€4YE€HHbIE 100 0,2 19,6 81 aKkT
Hroro 4,3 2,82 63,2 299
Bcero 40,48 31,1 297,78 1645
CpenHee 3HaUeHHeE 32 MEPUO 42,92 37,82 300,4 1690




